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M I R I A M  B O R D O L I  
 
C U R R I C U L U M  

F O R M A T I V O  E  

P R O F E S S I O N A L E   
 
F O R M A T O  E U R O P E O   

 

                      

 
INFORMAZIONI PERSONALI 
 

  

Nome e Cognome  MIRIAM  BORDOLI 

Indirizzo  VIA PERRETTA N.24  – 22077   OLGIATE COMASCO (CO) 

Telefono  347.3720531  

E-mail  bordoli.miriam@virgilio.it 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  23 OTTOBRE 1968 

  
  

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

da gennaio 2005 ad oggi 

 

 

da marzo 2017 ad oggi  

 

 

 

 

da marzo 2018 ad oggi 

 

 

da ottobre 2009 a giugno 2021 

 

 

da gennaio 2013 a maggio 
2019 

 

da agosto 2005 ad febbraio 
2018 

 

 

 

 

da maggio 2011 a dicembre 
2012 

 

da gennaio 2008 a dicembre 
2010 

 

 Attività libero professionale come Psicologa Psicoterapeuta e 
Consulente/mediatrice familiare  

 

Psicologa consulente nel servizio “Tutela Minori” del distretto di Tradate 
(VA) - Ufficio di Piano di Tradate -  con incarico della Cooperativa Unison 
da marzo 2017 a giugno 2017, della Cooperativa Aisel da luglio 2017 a 
marzo 2021 e della Cooperativa Proges da aprile 2021 ad oggi 

 

Psicologa consulente per il Comune di Sesto Calende (VA) nel Servizio 
Psicologico Pre-tutela 

 

Psicologa Servizio Psicologico -Spazio di Ascolto- presso l’Istituto Statale Di 
Istruzione Superiore “Edith Stein” di Gavirate (VA) 

 

Psicologa dell’equipe educativa Comunità per Minori “Opera Mater Orphanorum 
– Casa Adele” di Comabbio (VA)  

 

Psicologa consulente nel servizio “Tutela Minori” nell’ambito territoriale 
del distretto di Sesto Calende (VA) - Ufficio di Piano di Sesto Calende con 
incarico della Cooperativa Gulliver di Varese da agosto 2005 a dicembre 
2007 e della Cooperativa L’aquilone di Sesto Calende da gennaio 2008 a 
febbraio 2018 

   

Psicologa consulente nel “Progetto Sperimentale Penale Minorile” nell’ambito 
territoriale del distretto di Tradate (VA) – Ufficio di Piano di Tradate con incarico 
della Cooperativa L’aquilone di Sesto Calende 

 

Docente formatrice nei corsi di Counselling per gli anni accademici 2008/2009 e 
2009/2010 presso S.I.S.P.I – Scuola Internazionale di Specializzazione con la 
Procedura Immaginativa con sede in Milano. 
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da marzo 2003 a giugno 2009 

 

 

 

da settembre 2002 a dicembre 
2007 

 

 

 

 

 

 

 

da luglio 2001 a luglio 2006 

 

 

da gennaio 2001 a dicembre 
2005 

 

da settembre 1998 a giugno 
1999 

 

 

da marzo 1988 a settembre 
2000 

 

Psicologa consulente per l’attività di supervisione all’equipe educatori e volontari 
coinvolti nei progetti di aggregazione pomeridiana per minori della Parrocchia 
S.S. Simone e Giuda di  Como  

 

Psicologa consulente presso il Centro Gulliver di Varese, Cooperativa Sociale 

Attività di conselling presso il Consultorio privato del centro “Gulliver”;   

Collaborazione nei progetti territoriali di prevenzione primaria e Coordinatrice 
progetti territoriali (L.285/97, L.23/99) da settembre 2002  fino a giugno 2006; 

Docente e Tutor – materia orientamento al lavoro e pari opportunità -  in corso di 
formazione FSE  per l’anno 2005-2006;  

Docente - materia psicologia e sociologia- in corso di formazione FSE per l’anno 
2004-2005.   

 

Consulente per l’Associazione “Non Pioverà Per Sempre” di Olgiate Comasco, 
per la supervisione del lavoro di operatori e volontari dell’Associazione. 

 

Educatrice Domiciliare su incarico del Consorzio dell’Olgiatese per interventi di 
assistenza domiciliare minori  

 

Educatrice in progetti riabilitativi individuali per adolescenti affetti da gravi 
disturbi della personalità presso la Comunità terapeutica Associazione “Rosa dei 
Venti “ con sede a Erba (Co) 

 

Impiegata contabile presso lo “Studio Lucidi Frangi snc” con sede in Olgiate 
Comasco  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Giugno 2014  

 

 

Settembre–Novembre 2013 

 

 

gennaio 2005 - gennaio 2009 

 

 

gennaio 2005 - maggio 2006  

 

 

 

giugno 2002 – giugno 2005 

 

 

 

giugno 2002 – dicembre 2004 

 

 

 

gennaio 2002 – luglio 2003 

  

 

Certificate of Completion for the two part EMDR Basic Training conseguito 
presso l’Associazione per l’EMDR Italia - Milano. 

 

MBSR Corso intensivo. Mindfulness Based Stress Reduction Program svolto 
presso ISeRDiP – Milano  

 

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia conseguito il 25.01.2009,  presso 
l’Istituto di Psicologia Clinica Rocca-Stendoro 

 

Diploma di counsellor ad orientamento con la Procedura Immaginativa  (master 
biennale) conseguito il 15.05.2006 conseguito presso l’Istituto di Psicologia 
Clinica Rocca-Stendoro 

 

Diploma di Consulente Familiare conseguito il 20.06.2005 presso la Scuola di 
Formazione triennale  per Consulenti Familiari e operatori di consultorio c/o 
Consultorio “La Famiglia” di Roma 

 

Master triennale “Psicopedagogia della prevenzione in contesti di empowerment 
di comunità” conseguito il 03.12.2004 presso il  Centro Gulliver Soc.Coop. 
Sociale di Varese 

 

Master biennale “Diploma di Mediatore familiare” conseguito il 15.07.2003 
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dicembre 1998 

presso il Centro Studi Bruner di Roma  

 

Laurea in Psicologia, indirizzo Psicologia Clinica e di Comunità conseguita il 
01.12.1998 presso l’Università Degli Studi di Padova  

AGGIORNAMENTO 

FORMATIVO 
 
Maggio 2021  

 

 

Gennaio 2017 

 

 

Giugno 2016 

 

 

Aprile 2011 – ottobre 2013 

 

 

 

gennaio – maggio 2011  

 

 

Settembre – dicembre 2010
  

 

aprile 2009 a novembre 2010 

 

 

dicembre 2009 – gennaio 2010 

 

 

 

marzo 2009 – giugno 2009 

 

 

 

settembre 2008 – gennaio 
2009 

 

gennaio 2008 – aprile 2008 

 

 

 

settembre 2003 – novembre  
2004 

 

 

 

aprile 2004 – settembre 2004 

 Course on line “The Science of Well - Being” authorized by Yale University and 
offered trought Coursera 

 

Corso di formazione “Lavorare con le coppie altamente conflittuali con il metodo 
del Parent Coordinator” -  D.ssa Elena Giudice – Milano  

 

Corso di alta formazione sulla CTU/CTP nella valutazione del danno psichico 

Spazio Iris Istituto di Ricerca e Intervento per la Salute – Milano  

 

 Percorso formativo: “I Custodi dei Sogni” Progetto Affido  

1° e 2° Modulo formativo – CERIS Milano – Università Cattolica  

4° e 5° Modulo formativo – CAM Centro Ausiliario Minorile Milano  

 

Supervisione tecnico legale. Percorso di formazione per l’Equipe Servizio Tutela 
Minori Distretto di Sesto Calende -  anno 2011.  

 

Supervisione tecnico legale. Percorso di formazione per l’Equipe Servizio Tutela 
Minori Distretto di Sesto Calende -  anno 2010.  

  

Corso di aggiornamento “L’infanzia negata. L’intervento sociale per i minori: un 
modello di formazione/supervisione” presso Università Cattolica di Milano  

 

Corso di Aggiornamento – Genitori separati e Bi genitorialità: come sostenere 
figli e genitori nella crisi della separazione - ISeRDiP (Istituto per lo Studio e la 
Ricerca sui Disturbi Psichici) di Milano 

 

Corso di aggiornamento “Valutazione delle capacità genitoriali: strumenti clinici 
e analisi relazionale” tenuto dal Centro TIAMA (Tutela Infanzia Adolescenza 
Maltrattata) di Milano  

 

Supervisione metodologica del Servizio Tutela Minori 

Ufficio di Piano di Sesto Calende e Cooperativa L’Aquilone di Sesto Calende   

 

Corso di Aggiornamento -  La Tutela Minori: percorsi di presa in carico del 
minore e della sua famiglia e i rapporti con l’autorità giudiziaria Provincia di 
Varese – Ufficio Formazione e aggiornamento  

 

Corso di aggiornamento Ri-Qual “Nuove competenze per responsabili d’area e 
coordinatori di servizio nell’ottica della progettazione condivisa dei piani 
Territoriali sulle Tossicodipendenze” tenuto dal CESVIP Ente Di formazione del 
Movimento Cooperativo Emiliano e Lombardo- sede di Varese 

 

Corso di aggiornamento Ri-Qual “Nuove competenze per operatori e 
responsabili di servizio nell’ottica di costruzione di risposte complesse (doppia 
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da gennaio 2001 – ad oggi 

 

 

diagnosi, bassa soglia, drop in) tenuto dal CESVIP Ente Di formazione del 
Movimento Cooperativo Emiliano e Lombardo- sede di Varese  

 

Partecipazione a convegni, conferenze, giornate di studio, lezioni magistrali per 
l’aggiornamento continuo ECM 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

PRIMA LINGUA 

 

 ITALIANO 

ALTRE LINGUE  Inglese e francese 

• Capacità di lettura  Livello scolastico  

• Capacità di scrittura  Livello scolastico  

• Capacità di espressione 
orale 

 Livello scolastico  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 Buona capacità relazionale e di collaborazione nell’ambito  del gruppo di lavoro,  

buona capacità di ascolto e di comprensione, disponibile al lavoro in squadra e 
al confronto.  

 

CAPACITÀ  COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Discreta capacità di utilizzo dei sistemi informatici acquisita in ambito lavorativo.  

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

 

PATENTE 

 Assessore esterno alle politiche sociali del Comune di Binago (prov. di Como), 
su incarico diretto del sindaco, da settembre 2005 a giugno 2009.  

 

B 

ULTERIORI INFORMAZIONI   Iscritta all’Ordine degli Psicologi della Lombardia al n. 03/5861 dal 
11.10.2000. 

 

 Adempimento obblighi formativi e aggiornamento continuo con la 
partecipazione a convegni e seminari ECM.  

 

 Analisi personale e didattica conclusa 

 

 Supervisione personale sui casi clinici in carico 

 

 Socia “Associazione per l’ EMDR Italia” – Via Paganini 50 – Bovisio 
Masciago (MI) 

 

 Praticante Mindfulness 

     
La sottoscritta, consapevole che – ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 – le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le informazioni rispondono a verità.  
La sottoscritta,  in merito al trattamento dei dati personali,  esprime il proprio consenso al trattamento degli stessi nel rispetto delle finalità e 
modalità di cui al d.lgs. n. 196/2003. 

          
Olgiate Comasco, 19.06.2022 


