Curriculum Vitae Marialaura Stella

INFORMAZIONI PERSONALI Marialaura Stella

ESPERIENZE LAVORATIVE

Psicologa privata presso Studio Mente e Corpo Via Paletta 2, 28100
Novara (da febbraio 2025, in corso) e presso Studio associato Corso
Cavallotti 11, 28100 Novara (da maggio 2024, in corso)

Psicologa presso Opera don Guanella Novara, Comunita educativa
Samuel e gruppo appartamento “la cascina” per minori stranieri non
accompagnati (da settembre 2021, in corso). Servizio di supporto
psicologico e consulenza agli utenti della comunita. Supporto agli educatori
relativo ai casi in carico e alle dinamiche di gruppo. Via Monte San
Gabriele 48/A - 28100, Novara

Psicologa presso La Casa per I’Autismo (da gennaio 2025, in corso).
Interventi psico-educativi individualizzati sui minori con disturbi dello spettro
dell’autismo. Consulenza scolastiche psicoeducative per interventi diretti al
minore nel contesto scolastico e supporto alle insegnanti di sostegno e di
classe. Via Sandigliano 80, 13878 Candelo (Bl).

Psicologa con incarico libero professionale presso ASL VC nell'ambito del
potenziamento dei servizi territoriali di neuropsichiatria infantile e
dell'adolescenza (da luglio 2024 a dicembre 2024, 595 ore). Valutazioni
cognitive, stesura relazioni e profili di funzionamento. C.so Mario Abbiate
21 -13100 Vercelli.

Psicologa presso Comunita Persefone, Comunita educativa rinforzata (da
agosto 2022 a settembre 2024). Servizio di supporto psicologico alle minori
presenti in comunita, partecipazione alle riunioni di equipe con i
professionisti della rete, stesura di relazioni cliniche e psicodiagnostiche per
il tribunale.

Docente (classe di concorso ADOJ Sostengo scuola primaria, part time 6 ore)
presso scuola paritaria Sacro cuore (da settembre 2022-giugno 2023). Via
Solferino 16, Novara.

Docente (classe di concorso ADOJ Sostengo scuola primaria, part time)
presso I.C.

Fornara, scuola primaria di Carpignano Sesia (da settembre 2021-giugno
2022). Via E. Piazza 5 - 28064, Carpignano Sesia (NO).
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Psicologa presso I'associazione AGAPE ONLUS, Comunita educativa per
donne vittime di violenza e mamma-bambino (maggio 2021-luglio 2023).
Servizio di supporto psicologico e consulenza alle utenti della comunita. Via
Marconi 1- 13011, Borgosesia (VC).

Docente (classe di concorso ADOD Sostengo scuola dell’infanzia, 25 ore
settimanali) presso I.C. Bottacchi, scuola dell'infanzia Collodi (dicembre
2020-giugno 2021). Via Juvarra 7/A - 28100, Novara.

Formatrice presso Dysway Italia (ottobre-novembre 2020). Svolgimento corsi
per minore e adulti con DSA; insegnamento di un metodo di studio e di
lettura alternativi. Via XXIIl Marzo 204- 28100, Novara.

Educatrice professionale presso I'associazione AGAPE ONLUS, Comunita
educativa per donne vittime di violenza e mamma-bambino (maggio 2020-
settembre 2020). Sostegno relazionale, progettuale e concreto alle mamme
€ ai bambini ospiti presso la comunita.

Organizzazione e svolgimento di attivita ludico-educative con i bambini
presenti in struttura. Via Marconi 1- 13011, Borgosesia (VC).

Educatrice presso la cooperativa sociale “sport&svago” presso il centro
estivo comunale di Biandrate. (NO) (giugno- luglio 2015).

ISTRUZIONE FORMAZIONE

Scuola di psicoterapia “Mara Selvini Palazzoli” (in corso, quarto anno con
termine dicembre 2025)

Iscrizione presso I'albo degli Psicologi, sezione A (2021)

Laurea magistrale in Psicologia clinica, dello sviluppo e neuropsicologia
(2015 - 2018) con votazione di 110. Universita degli studi di Milano Bicocca.
Dipartimento di psicologia

Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche (2012 - 2015) con
votazione di 110 e lode. Universita degli studi di Milano Bicocca.
Dipartimento di psicologia

Tirocinio professionalizzante per la scuola di psicoterapia (da Gennaio 2022)
presso la Neuropsichiatria Infantile dell’A.S.L. 13 di Novara. Partecipazione
alle riunioni con insegnanti, servizi sociali e comunita. Svolgimento di
colloqui anamnestici con genitori. Presa in carico diagnostica e
psicoterapeutica di bambini, adolescenti, famiglie. Stesura di relazioni
psicodiagnostiche e profili di funzionamento. Corso Roma 7 - 28100, Novara.

Tirocinio formativo in ruolo di educatrice professionale presso I'associazione
“Casa della Mamma e del Bambino”. Comunita educativa mamma-bambino
(Settembre 2019- Febbraio 2020). Sostegno relazionale, progettuale e
concreto alle mamme e ai bambini ospiti presso la comunita. Organizzazione
e svolgimento di attivita ludico-educative con i bambini presenti.
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Monitoraggio di incontri protetti in spazio neutro e relativa stesura della
relazione. Via Pietro Vigna 9- 13011, Borgosesia (VC)

Tirocinio professionalizzante (da marzo 2019 a settembre 2019, secondo
semestre) presso la Neuropsichiatria Infantile dell’A.S.L. 13 di Novara.
Partecipazione alle riunioni con insegnanti, servizi sociali e comunita.
Svolgimento di colloqui anamnestici con genitori e presa in carico
diagnostica di bambini e adolescenti attraverso colloqui e somministrazione
di strumenti quali WISC-IV, Matrici progressive di Raven, test delle
campanelle modificato, test per i DSA, test proiettivi. Stesura dei report dei
colloqui effettuati dal tutor. Corso Roma 7 - 28100, Novara.

Tirocinio professionalizzante (da settembre 2018 a marzo 2019, primo
semestre) presso Il Centro T..LA.M.A. (Traumi dell'Infanzia e
dell'Adolescenza, Maltrattamenti e Abuso).Stesura di report delle sedute,
scoring di questionari, partecipazione alle riunioni di equipe e alle
supervisioni. Via Sacconi 2 - 20139, Milano.

Stage universitario (2014, 100 ore) nel reparto di Psicologia Clinica presso
I’Azienda Ospedaliera "Maggiore della Carita" di Novara. Partecipazione alle
riunioni di équipe, alla correzione di relazioni e di questionari. Corso Mazzini
18 - 28100, Novara.

Corso di formazione

Corso di formazione Eye Movement Desensitization and Reprocessing
(EMDR) Livello I° presso associazione EMDR Italia (2025)

Quattro giornate sulla valutazione della recuperabilita delle competenze
genitoriali: aspetti relazionali, valutativi, prognostici e scrittura della
relazione” presso Il Centro T..LA.M.A. (Traumi dell'Infanzia e
dell'Adolescenza, Maltrattamenti e Abuso) (2018).

ESPERIENZE DI VOLONTARIATO

Educatrice volontaria presso I'associazione “Casa della Mamma e del
Bambino”. Comunita educativa mamma-bambino (da giugno 2017 fino ad
agosto 2019).

Via Pietro Vigna 9- 13011, Borgosesia (VC)

Responsabile degli animatori (giugno- luglio 2016) del centro estivo
dell'oratorio San Giuseppe.
Piazza Cattaneo, 24 — 28069, Trecate (NO).

Animatrice (2007 — 2013) del centro estivo dell'oratorio di San Giovanni
Bosco. Via Giuseppe Mazzini 1/BIS — 28064, Carpignano Sesia (NO).

Volontariato studentesco (2010-2011) presso la casa di Riposo “Divina
Provvidenza”. Via Luigi Galvani 41 — 28100, Novara.
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Lingua madre
Altre lingue

Competenze
informatiche

Patente di guida

Data:

16/06/2025

Firma:

Moo ¥ielle
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Italiano
Inglese

Word, Excel, SPSS
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